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Introduktion til Symposie Kompendie I  

Af Hans Jørgen Vodsgaard, daglig leder, Interfolk  

 

Med støtte fra den svenske Lackmann Stiftelse afholdt en kreds af nordiske foreninger to 

korte online symposier, den 25. marts og den 8. april 2025 om det kulturelle foreningslivs 

bidrag i Norden til fællesskabsværdier og en bæredygtig udvikling.  

Arrangører 

De seks deltagende foreninger omfatter: 

• Noregs Ungdomslag (NO) - se https://www.ungdomslag.no/kontakt 

Kontakt: Rita Sirirud Vatnehol, kulturrådgiver: rita@ungdomslag.no  

• Vestvågøy Kommune, kultur og fritid (NO) - se https://www.vestvagoy.kommune.no/ 

Kontakt: Trond Handberg, kulturkonsulent: Trond.Handberg@vestvagoy.kommune.no  

• Lunds Ungdoms- och Hemgård (SE) - se http://www.hemgarden.org/ 

Kontakt: Angela Noël, Forstander: forestandare@hemgarden.org  

• HAC – Husavik Academic Center (IS) - se https://hac.is/  

Kontakt: Arnþrúður Dagsdóttir, projektleder: ditta@hac.is  

• Rollespilsforeningen Jean Le Fiers Folk (DK) - se https://www.freiburglarp.dk/ 

Kontakt: Mads V. Dreyer, koordinator: madsvdreyer@gmail.com  

• Interfolk, Institut for Civilsamfund (DK) - se www.interfolk.dk  (Ansøger & koordinator) 

Kontakt: Hans Jørgen Vodsgaard, daglig leder: hjv@interfolk.dk  

Nordisk merværdi  

Partnerskabskredsen repræsenterer folkeoplysende og kulturelle foreninger med forskel-

lig ekspertise og erfaring fra det kulturelle foreningsliv i de nordiske lande, men vi ønsker 

alle at bidrage til Nordisk Ministerråds "Vision 2030" om at Norden i 2023 bliver som mest 

bæredygtige og integrerede region i verden", inkl.  at fremme 

- den første strategiske prioritet om at udvikle en grøn og bæredygtig region, 

- den tredje strategiske prioritet om at udvikle en socialt bæredygtig region.  

Opfyldelsen af ”Vision 2030” kan i høj grad afhænge af involveringen af foreningslivet i de 

nordiske landes civilsamfund.  

Baggrund og behov 

Foreningslivet i Norden inden for det tværkulturelle område, inklusive amatørkunst, fri-

villig kultur og kulturarv, bidrager ikke kun med læring og mening, glæde og venskaber 

for deltagere, men det kan også fremme afledte samfundsværdier, såsom dannelse og 

https://interfolk.dk/
https://www.ungdomslag.no/kontakt
mailto:rita@ungdomslag.no
https://www.vestvagoy.kommune.no/
mailto:Trond.Handberg@vestvagoy.kommune.no
http://www.hemgarden.org/
mailto:forestandare@hemgarden.org
https://hac.is/
mailto:ditta@hac.is
https://www.freiburglarp.dk/
mailto:madsvdreyer@gmail.com
http://www.interfolk.dk/
mailto:hjv@interfolk.dk
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myndighed, social inklusion og samhørighed, aktivt medborgerskab og demokrati, og mil-

jømæssig bæredygtighed og naturbeskyttelse. 

Disse muligheder for at fremme fællesskabsværdier kan dog forbedres ved at vi i højere 

grad udveksler viden og erfaring om god praksis mellem landene og prioriterer et mere 

bevidst udviklingsarbejde, både i forhold til de forskellige typer af fællesskabsværdier og 

grøn bæredygtighed.  

Formål og mål 

Det var formålet med de to symposier at fremme en erfaringsudveksling og vidensdeling 

mellem centrale nordiske aktører i den tværkulturelle sektor af amatørkunst, frivillig kul-

tur og kulturarv 1 om mulighederne for at fremme de afledte samfundsværdier af de kul-

turelle foreningers aktiviteter.  

De syv fokuspunkter for afledte samfundsværdier, som vi ønsker at belyse, inkluderer:  

1. Personlig myndighed og dannelse 

2. Lokal identitet og sammenhængskraft 

3. Social inklusion og mangfoldighed 

4. Aktivt medborgerskab og demokratiske værdier 

5. Klimabæredygtighed og naturbeskyttelse 

6. Samskabelse med offentlige kulturinstitutioner og myndigheder. 

7. Udvikling af nordiske kontakter og samarbejde 

Dette første kompendie præsenterer oplæg fra det første symposie i marts 2025, som 

havde fokus på det kulturelle foreningslivs bidrag til personlig myndighed, social inklu-

sion, sammenhængskraft, og aktivt medborgerskab.  

Dette andet kompendie præsenterer oplæg fra det andet symposie i april 2025, som havde 

fokus på foreningslivets bidrag til den grønne omstilling. 

Læringsmetoder og arbejdssprog 

Som online symposium er der behov for korte sessioner. Programmet for de to online sym-

posier vekslede mellem tre korte plenumoplæg og efterfølgende gruppe-dialog i 4 mindre 

grupper a 6-7 personer, som alle havde fælles spørgsmål og ordstyrer fra arrangørgrup-

pen. Arbejdssproget var Skandinavisk. 

 

 

1 Denne tredeling af det kulturelle foreningsliv omfatter ikke kun "amatørkunst" og "kulturarv", men 

også "frivillig kultur", hvor frivillige organiserer kulturelle aktiviteter med professionelle kunstnere, 

akademiske eksperter og andre professionelle aktører, såsom kunstudstillinger, koncerter, teaterstyk-

ker, museumsudstillinger samt foredrag og undervisning. Den frivillige kultur gør derved en vigtig for-

skel, især i de tyndt befolkede områder med få offentlige kulturinstitutioner. 
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Tidsrammen for symposierne var 2 timer, der var fordelt på 5 min intro, 3 plenumoplæg 

a 20 min, 30 min gruppediskussioner inkl. mulig lille pause i starten, og 10 min plenum-

opsamling fra gruppedebat, og 5 min afslutning.  

Det kan fremhæves, at vi ikke planlagde et åbent webinar eller en online konference, men 

derimod et lukket symposium for en inviteret deltagergruppe med ca. 4 - 5 fra hver af de 

6 arrangører, i alt knap 30 deltagere. For i et symposium er deltagerne ikke tilhører, men 

dialogpartnere, der mødes som "eksperter" i at arbejde i foreningslivet.  

Vægten lå både på de korte inspirerende oplæg, og ikke mindst den frie dialog i de små 

grupper, hvor man kunne møde hinanden og udveksle erfaringer og viden på et peer-to-

peer niveau. 

Perspektiver 

Svarene på de opfølgende online evalueringsskemaer angav, at deltagerne var meget be-

gejstrede for den effektive form med korte inspirerende oplæg og efterfølgende mulighed 

for at møde hinanden og udveksle viden og erfaringer i en ligeværdig og levende dialog.  

Der var en bred interesse for at få mulighed for at indgå i nye tværnordiske symposier, 

både for at udveksle viden og erfaringer, men også for at udvikle nye kontakter og indgå i 

nye nordiske samarbejdsfora.  

Vi håber, at de to symposier og de to opfølgende kompendier kan bidrage til, at de nordiske 

kulturelle foreninger fremover i højere grad finder mulighed for at mødes og lære af hin-

anden og udvikle nye netværk til at fremme overførsel af viden og udveksling af god prak-

sis, der kan skabe gensidig inspiration og nye kvaliteter i vores arbejde.  
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Informellt lärande och social inkludering på 

Lunds Ungdoms- och Hemgård 

Af Angela Noël, forstander og Anna Widstrand, bestyrelsesmedlem ved Hemgården 

 

Lunds Ungdoms- och Hemgård har funnits i Lund i södra Sverige sedan 1942. Idag foku-

serar vi på hur vi jobbar med DIY- Do it yourself and together. 

Hemgården har funnits i Lund på olika ställen sedan 1942, men sedan 1960-talet i ett jät-

tefint gammalt vitt korsvirkeshus mitt i centrala Lund, i närheten av universitetet och 

domkyrkan för er som har varit i Lund.  

Detta är vår symbol, det är som ni ser ett kugghjul, där alla olika verksamheter hakar i 

varandra som kuggar. 

Grundidén till Hemgården var helt enkelt att 1942 samlades några äldre damer och sa att 

ungdomarna driver bara runt på stan, de gör inget vettigt. De borde ha någonstans att gå 

och tillskansa sig kunskaper och göra någonting meningsfullt med sin fritid. Efter ett år av 

politiskt arbete så grundades Hemgården. Fokus har ända sedan dess varit på informellt 

lärande och social inkludering.  

 

http://www.hemgarden.org/
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Do it yourself som pedagogisk metod 

Do it yourself, and together är en pedagogisk metod, som vi använder för att fokusera på 

att ungdomarna och de vuxna, för en hemgård är till för alla åldrar - men fokus på vår 

hemgård är på ungdomsverksamhetär att ungdomarna lär sig tillsammans.  

På vår mötesplats så är det inte själva den färdiga kulturutövningen som är fokus, utan 

målet är vägen dit. Det vill säga vi lär oss tillsammans och ungdomarna utvecklas som 

människor genom att vara på Hemgården och delta i olika kulturarrangemang och fram-

förallt att organisera dem själva. 

Så målet är inte en perfekt tavla eller en perfekt konsert eller fotografi, utan det är att 

utvecklas medan du gör aktiviteten. I centrum står DIY och metoderna på vilket sätt vi gör 

allt det här ser ni runt spridda på bilden. 

 

Vore aktiviteter i Hemgården 

Till exempel har vi väldigt mycket fokus på musik i vårt hus och den som kan berätta mer 

om det är Christopher som är med oss här idag. Han är ansvarig för all musikverksamhet 

på hemgården. Musikstudios har vi på ovanvåningen och replokaler i källaren. 

Och i vårt stora konsertrum där har vi konserter, Music jams, olika sorters musikutövande. 
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Det är egentligen inte så stort rum, men det går i alla fall in 70 - 80 ungdomar när de står 

tätt på konsert. De andra möjligheterna som vi har i det här huset är att vi har ett gammal-

dags mörkrum för fotografi och vi har dans. Just nu är det mycket fokus på latindans. Salsa, 

bachata, merengue och så vidare.  

Vi har ett café som är hjärtat på huset och där utgår egentligen allting ifrån. 

Där kan man gå in och köpa en billig kopp kaffe och bara sitta och hänga med sina vänner. 

Spela lite brädspel till exempel. Vi har olika utflykter, till exempel med skateboard som 

Knut Fridh som också är med här idag. 

Han kan allt om skateboard och förra sommaren var de ute på flera olika ställen i närom-

rådet med skateboardutflykter. Vi har också väldigt mycket konst i huset. Det är bildkonst, 

lera, akvarell, skulptur, olika typer av konst. 

Det är vår bildkonstlärare Gabriela som håller i det. Sen har vi Lunds kanske minsta bio-

graf där vi har filmvisningar. Det är bland annat olika ungdomar som är intresserade av 

något speciellt ämne som visar film där och har diskussioner efteråt. 

Och så vi har möteslokaler. Flera olika ungdomar har sammanslutningar men de har ingen 

egen föreningslokal. Och då har vi i samarbete med Lunds kommun som finansierar det 

här huset åt oss så därför erbjuder vi ungdomar alltid att vara i våra lokaler gratis. 

För egenorganisering, att de själva organiserar sig och gör saker, det är det som är det 

viktigaste för oss. Och sedan är vi även med i sådana här utbytesprojekt och har varit ge-

nom olika nätverk.  

Vi har vi varit på väldigt många olika ställen och både inspirerat andra internationellt och 

tagit del av inspiration från världen och Europa. 

DIY med Syverkstaden 

Ett sätt som vi nyligen använt oss av DIY och ungdomarna organiserat sig själva på är ett 

projekt som kallas för Syverkstad. Det är så att i Lunds kommun så kan ungdomar söka 

något som heter Unga leder unga bidrag. Och förra året så sökte de med hjälp av Christop-

her ett projekt för att starta en syverkstad på Hemgården. 

Och det är ett väldigt bra exempel på det här med DIY, do it yourself. Det är inte så att 

nödvändigtvis personalen på Hemgården kan det här med att sy. Men vi kan ta reda på hur 

vi ska sy tillsammans. Så det som ungdomarna fick göra var en projektansökan om att 

kunna köpa in en symaskin och material.  

Projektet beviljades snabbt av kommunen, och därefter köptes det som behövdes in. Och 

personalen tog hjälp av volontärer som visar både personal och ungdomar hur man an-

vänder symaskinen. Även om man inte själv är bra på att sy, så kan man lära sig tillsam-

mans. Man kan alltid kolla upp saker på olika sätt när det gäller informellt lärande. Så på 

bilden till vänster så ser ni en volontär som hjälper oss att trä den här maskinen. 
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Och lär oss hur vi ska kunna göra det. Och sen vid den andra bilden har en av ungdomarna 

kommit igång. Och där i bakgrunden ser ni lite tyg och annat material som har blivit skänkt 

av medlemmarna. 

 

Och till höger i bild en annan volontär som stöttar en av ungdomarna i det här projektet. 

Och det är ett tydligt exempel på hur detta kan gå ganska fort. Från att ungdomarna har 

en idé till att de får bevilja ett projekt. Och sen till att de när de vill dra igång och kan börja 

med sitt projekt.  

Målet är återigen inte att de ska sy det perfekta orangea byxorna som ni ser på bilden, utan 

att de ska utvecklas genom att lära sig att klara av någonting och öva på att ha kontakt 

med makthavare genom demokratiska processer. 

Flera Hemgårdar i Sverige 

Vi deltar i olika nätverk. Det finns ungefär tio aktiva hemgårdar just nu i Sverige. Och här 

är nio av dem på besök hos oss i Lund under den årliga hemgårdsdagen som flyttar runt 

mellan Sveriges hemgårdar.  

Och det är otroligt inspirerande, det här årliga mötet, att träffa andra som gör samma sak. 

När du känner att det inte alltid är alla som förstår vad det är som du arbetar med. Så 

träffar du här helt plötsligt ett helt gäng som vet precis vad det innebär.  
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Och de här ungdomarna är ute på en utflykt i naturen. Väldigt många ungdomar som aldrig 

har varit ute i den här typen av natur lär sig hur det är och vi sänker trösklarna för att de 

ska våga sig ut på egen hand. Vi har väldigt många ungdomar hos oss som antingen är 

utbytesstudenter eller nya i Sverige, ofta födda utanför Europa. Vissa har aldrig kunnat 

vistas ute i naturen i sina hemländer för att det helt enkelt varit för farligt.  

 

Genom våra integrationsprojekt lär sig ungdomarna om allemansrätten och om djur, natur 

och framför allt får de ingå i en gemenskap och ett sammanhang, och fortsätta med det 

informella lärandet som aldrig upphör.  

Andra ungdomar som kommer till oss är antingen väldigt intresserade av något speciellt 

kulturuttryck. Eller så har de inte riktigt hittat sin plats i livet, i världen eller i Lund. 

Och så kommer de till oss för att de känner sig trygga här. Vi är stolta att ha flera grupper 

hos oss som inte känner sig välkomna någon annanstans men kan samexistera med andra 

hos oss. 

Bifogat i powerpointen är ett par korta filmer så att ni kan se hur det kan se ut en månad 

på Hemgården och en film är från Kulturnatten.  

https://drive.google.com/file/d/17PMp5eEbPw2PiNS3LZABl1rpdZTu-EW5/view?pli=1 

https://drive.google.com/file/d/1BhMXOVyJHuODsVqQcJ3Hw2HATs2HELYT/view 

https://drive.google.com/file/d/17PMp5eEbPw2PiNS3LZABl1rpdZTu-EW5/view?pli=1
https://drive.google.com/file/d/1BhMXOVyJHuODsVqQcJ3Hw2HATs2HELYT/view
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Da Hemgården hade en egen MC-klubb 

Ordet ges till vår styrelseledamot och långvariga hemgårdare, Anna Widstrand, som kan 

berätta om sitt möte med Hemgården. För Hemgården fyllde nyligen 80 år. Och här ser ni 

några bilder på det. Här var vår jubileumslogga som liksom vår ordinarie symbol skapats 

av en grafisk designer som heter Henrik Skog och som är en gammal hemgårdare han med. 

Som ni ser här är det en 8 och en 0 för 80. Och då hittades en gammal pin från Hemgårdens 

historia.  

Och en gammal badge från när Hemgården hade en egen MC-klubb. Och därmed lämnas 

ordet till Anna Widstrand.  

 

Våra kontaktuppgifter  

Om ni vill hitta oss via sociala medier eller hemsida finns våra kontaktuppgifter här: 

- Anna Widstrand: anna.widstrand1962@gmail.com 

- Stig Bertelsen: stig.bertelsen@ownit.nu 

- Christopher Lundell-Ek: christopher@hemgarden.org 

- Knut Fridh: knut@hemgarden.org 

- Angela Noël: forestandare@hemgarden.org 

 

mailto:anna.widstrand1962@gmail.com
mailto:stig.bertelsen@ownit.nu
mailto:christopher@hemgarden.org
mailto:knut@hemgarden.org
mailto:forestandare@hemgarden.org
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Rollespil og dets anvendelse 

Af Mads V. Dreyer, projektleder, den danske rollespilsforening Freiburg Larp  

 

Rollespil er en bred aktivitet, der kan opdeles i flere kategorier. En af de mest populære 

former er Live Action Role Play (LARP), hvor deltagerne fysisk indlever sig i en karakter 

og en historie. Dette foregår ofte udendørs i skovområder og indebærer elementer af tea-

ter og improvisation. 

Rollespil er en veletableret aktivitet i Danmark, både for børn og voksne. Det har tidligere 

haft en større udbredelse, men er stadig en central del af fritidsaktiviteter og pædagogiske 

initiativer. Rollespil anvendes blandt andet i skoler og fritidsinstitutioner, hvor det under-

støtter læring og sociale fællesskaber. 

 

Rollespillets Struktur og pædagogik 

Rollespil baseres på karakterer og roller, der passer ind i en større fortælling. Deltagerne 

spiller aktivt hinanden op og understøtter det fælles narrativ. Der er på forhånd fastsatte 

regler og rammer, men selve udførelsen ligger hos deltagerne. Rollespil er en fællesskabs-

orienteret aktivitet, hvor samspil og samarbejde er afgørende. 

https://www.freiburglarp.dk/
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Rollespil har vist sig at være en effektiv metode til læring og inklusion. Gennem aktiv del-

tagelse styrkes engagement og forståelse, hvilket blandt andet kan anvendes i historiefag-

lige forløb, hvor eleverne indlever sig i en bestemt tidsperiode. 

Erfaringer fra samarbejdet og observationer i rollespillet 

Arbejdet med rollespil i praksis har givet en række indsigter i, hvordan man som forening 

og pædagogisk aktør kan arbejde med inklusion, engagement og læring på tværs af alders-

grupper og kulturer. I forløbet blev det tydeligt, at deltagelse i rollespil styrker børns og 

unges sociale færdigheder, fantasi og læring gennem aktiv deltagelse og fælles oplevelser. 

I vores refleksioner over pædagogiske teorier, der understøtter denne tilgang, blev særligt 

to centrale perspektiver tydelige: Vygotskijs teori om leg og læring samt begrebet det 

fælles tredje. 

Vygotskijs teori om leg og læring 

Lev Vygotskij fremhæver legen som en grundlæggende læringsform, hvor børn udvikler 

sig gennem interaktion med andre og ved at indtage forskellige roller. Ifølge Vygotskij fo-

regår megen læring i "den nærmeste udviklingszone" – det vil sige i det spændingsfelt, 

hvor barnet med støtte kan opnå mere, end det kan alene. Her spiller legen en afgørende 

rolle, fordi den skaber et trygt rum til at eksperimentere med sprog, normer og sociale 

regler. 

 

I rollespillet skabes netop en sådan læringszone, hvor børn får mulighed for at afprøve nye 

roller, handle strategisk, samarbejde og løse konflikter. Dette sker ofte i en meningsfuld 
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kontekst, hvor børn engagerer sig, fordi det er sjovt og spændende – men hvor læring al-

ligevel finder sted, netop fordi den er situeret i en fælles aktivitet. 

Ved at integrere Vygotskijs teori i det pædagogiske arbejde med rollespil, kan foreningen 

målrettet understøtte børns og unges udvikling gennem legens potentiale for social og 

kognitiv vækst. 

Det fælles tredje 

Begrebet "det fælles tredje" er centralt i socialpædagogisk arbejde og refererer til aktivi-

teter, der skaber et naturligt møde mellem mennesker. Når børn og voksne engagerer sig 

i noget sammen – fx et rollespil – flyttes fokus væk fra individet og relationen i sig selv og 

hen mod en fælles interesse. Det skaber grobund for relationer, hvor der er plads til at 

opbygge tillid og forståelse uden pres. 

 

I rollespillet bliver selve fortællingen, karaktererne og universet det fælles tredje, som alle 

deltagere – børn, unge og voksne – kan mødes omkring. Det giver særligt børn, der kan 

have udfordringer i traditionelle sociale sammenhænge, en mulighed for at indgå i fælles-

skabet på lige fod med andre. 

Det fælles tredje fungerer som en ramme, hvor deltagere får mulighed for at udvikle soci-

ale kompetencer og føle ejerskab og samhørighed, hvilket igen har positiv indflydelse på 

deres motivation og lyst til at engagere sig i foreningslivet. 
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Opsamling 

De pædagogiske perspektiver og erfaringer fra rollespillets forløb viser, hvordan dets kre-

ative og legende aktiviteter kan være et stærkt redskab til at understøtte inklusion, læring 

og fællesskab i foreningslivet. Ved at bygge bro mellem teori og praksis kan foreninger 

styrke deres tilbud og tiltrække nye medlemmer – særligt børn og unge – der oplever, at 

de bliver set, hørt og taget alvorligt i meningsfulde fællesskaber. 

Sociale Aspekter 

Rollespil skaber et fælles tredje, hvor deltagere med forskellige baggrunde kan mødes i et 

neutralt rum. Aktiviteten kan bruges til at adressere komplekse tematikker og skabe fæl-

lesskaber, hvor sociale barrierer nedbrydes. 

Diagnoser og Inklusion 

Rollespil har vist sig at være særligt gavnligt for børn og unge med diagnoser. Strukture-

rede rammer og klare regler skaber tryghed og forudsigelighed, hvilket kan lette social 

interaktion. Erfaringer fra projekter med Red Barnet og lokale rollespils foreninger har 

vist, at deltagelse i rollespil kan bidrage til at styrke sociale færdigheder og skabe positive 

fællesskaber. 

 

Foreningslivet i Danmark 

I Danmark findes en række rollespils foreninger, hvor Bifrost fungerer som en landsdæk-

kende organisation for frivillige foreninger. Der estimeres at være mindst 4000 aktive rol-

lespillere i Danmark, men tallet kan være højere grundet ikke-registrerede foreninger. 
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Internationale Perspektiver 

Rollespil har stor udbredelse i Nordeuropa og USA. De største rollespilsscenarier tiltræk-

ker op mod 10.000 deltagere, primært i Tyskland, Canada og Sverige. Udover fantasy-ba-

serede scenarier findes der også historiske og futuristiske former for rollespil. 

 

Afslutning 

Rollespil er en dynamisk og inkluderende aktivitet, der både fungerer som en social og 

læringsmæssig platform. Med en stærk forankring i foreningslivet og stigende anvendelse 

i pædagogiske kontekster fortsætter rollespil med at udvikle sig og skabe nye muligheder 

for deltagerne. 
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Lære å meine – og meine det høgt 

Af Torbjørn Bergwitz Lauen, MSc og fhv. styreleder i Noregs Ungdomslag 

 

 

Torbjørn Lauen presenterte hovudtrekka frå masteroppgåva si om dei frilynde ungdoms-

laga i Norden og deira rolle som opplæringsarenaer for offentleg deltaking fram til 1920. 

Han undersøkte korleis desse laga bidrog til å danne aktive samfunnsborgarar gjennom 

møte, diskusjonar, aviser og kulturelle aktivitetar – og om det var snakk om ei felles nor-

disk rørsle eller fleire ulike. 

Ungdomsomgrepet  

Begrebet om ungdom hadde i denne samanhengen ei vidare tyding enn i dag, og refererte 

meir til ein livsfase enn til konkret alder. Ideen om ungdom som framtidsretta og mot det 

etablerte, har røter i europeiske rørsler som «Det unge Italia» og seinare i det nordiske 

frilynde miljøet, inspirert av Grundtvig og folkeopplysningstanken. 

 

Johan Thomas Lundbye:”Bragesnak – Grundtvig på talerstolen”. Forestiller Grundtvig på talerstolen på 

Borchs kollegium. 

https://www.ungdomslag.no/
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Det frilynde  

I Norden blei det frilynde knytt til openheit, folkeopplysning, kultur og ei mild, inklude-

rande kristendom (som motsats mot pietismen). Ungdomslaga – både dei frilynde og 

andre typar som religiøse, politiske og reint sosiale lag – var viktige arenaer for fellesskap, 

diskusjon og læring. 

Kjernen i verksemda var å lære å meine, både munnleg og skriftleg. Laga arrangerte føre-

drag, diskusjonar, teater, dans og song, og mange gav ut eigne aviser. Dette var alternativ 

til ei skuleundervisning som i liten grad opna for meiningsdanning. 

Det felles målet i Norden var å byggje opp lokal og nasjonal kultur og demokrati. I fleire 

tilfelle måtte laga byggje eigne forsamlingshus – både for å ha ein plass å vere og fordi 

ideane dei stod for blei sett på som radikale. 

Ungdom og folkemøta 

Ein viktig arena var dei store ungdomsstemna og folkemøta, som fungerte som både ide-

ologiske samlingspunkt og sosiale høgdepunkt. I Sverige, som ikkje fekk ein nasjonal or-

ganisasjon, blei desse særleg store før rørsla mista momentum rundt 1920. 

 

Landsstevne i Noregs Ungdomslag på Tynset 1957, opptog 

 



   20   

Rundt 1920 fekk mange av ideane gjennomslag i samfunnet: allmenn røysterett, innføring 

av opplæring i meiningsdanning i skulen og meir sosial deltaking. Etter dette blei laga meir 

kulturfokuserte, men bevarte sitt samfunnsbyggjande oppdrag. 

Konklusjonen 

er at sjølv om dei nordiske frilynte ungdomslaga ikkje såg seg sjølve som ein felles rørsle, 

så såg dei kvarandre som søsterrørsler med same idegrunnlag, og med felles mål om fol-

keopplysning og utvikling av enkeltmennesket. 

 

Under folkemøtet på Skamlingsbanken i Sønderjylland, 1919 samlede 10.000 mennesker til sangerfest 



Annexes:  

Symposieprogrammet: 

➢ To nordiske symposier om det kulturelle foreningslivs bidrag til fællesskabsværdier, 

online den 25. marts og 8. april 2025.  

PowerPoint præsentationer fra første symposie 

Angela Noël, forstander & Anna Widstrand, bestyrelsesmedlem, Lunds Ungdoms- och Hem-

gård (SE) 

➢ Att verka för gemenskap mellan människor genom kultur och DIY - do it yourself and 

Together.  

 

Mads V. Dreyer, projektleder, Rollespilsforeningen Freiburg Larp (DK) 

➢ Social inklusion og læring med rollespil som det fælles tredje  

 

Torbjørn Lauen, MSc og aktiv i Noregs Ungdomslag (NO) 

Grundet copyright for oplæggets billedmateriale kan Torbjørn Lauens powerpoint ikke 

deles, men i stedet kan man her se selve masterafhandlingen med titlen: "Å lære å meine, 

og meine det høgt. Dei frilyndte ungdomslaga i Norden og deira rolle som opplæringsa-

renaer i offentleg deltaking ca. 1870–1920» 

➢ https://www.duo.uio.no/bitstream/handle/10852/63077/1/A--l-re-a--meine-og-

meine-det-h-gt---masteroppga-va-a-t-Torbj-rn-2018.pdf 

Man kan også se omtale af Torbjørn Lauens Master thesis, University of Oslo, 2018 her: 

➢ https://www.duo.uio.no/handle/10852/63077?show=full  

 

https://interfolk.dk/onewebmedia/Nordiske%20symposier,%20marts%20og%20april%202025,%20%20programme,%20v3.pdf
https://interfolk.dk/onewebmedia/Nordiske%20symposier,%20marts%20og%20april%202025,%20%20programme,%20v3.pdf
https://interfolk.dk/onewebmedia/Hemg%C3%A5rden%20Lund,%20Sverige%2025.03.2025.pdf
https://interfolk.dk/onewebmedia/Hemg%C3%A5rden%20Lund,%20Sverige%2025.03.2025.pdf
https://interfolk.dk/onewebmedia/Powerpoint%20rollespil,%20Mads%20V%20Dreyer,%2025.3.2025.pdf
https://www.duo.uio.no/bitstream/handle/10852/63077/1/A--l-re-a--meine-og-meine-det-h-gt---masteroppga-va-a-t-Torbj-rn-2018.pdf
https://www.duo.uio.no/bitstream/handle/10852/63077/1/A--l-re-a--meine-og-meine-det-h-gt---masteroppga-va-a-t-Torbj-rn-2018.pdf
https://www.duo.uio.no/handle/10852/63077?show=full


 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

Kompendie I: Det nordiske  

kulturelle foreningslivs 

bidrag til fællesskabsværdier 
 

 

 

Med støtte fra den svenske Lackmann Stiftelse  

afholdt en kreds af nordiske foreninger to online  

symposier i marts og april 2025 om det kulturelle  

foreningslivs bidrag i Norden til fællesskabs- 

værdier og en bæredygtig udvikling.  

 

Partnerkredsen omfattede Noregs Ungdomslag (NO), 

Vestvågøy Kommune, kultur, idræt og fritid (NO), 

Lunds Ungdoms- och Hemgård (SE), Husavik Academic 

Center (IS), Rollespilsforeningen Jean Le Fiers Folk 

(DK), og Interfolk, Institut for Civilsamfund (DK).  

Dette kompendie præsenterer oplæg fra det første sym-

posie, der belyste det kulturelle foreningslivs  bidrag til 

fællesskabsværdier. 

 


